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Option EPS

Est ouverte aux classes de seconde dans la limite des places disponibles (28 places pour 2024)

3 heures / semaine sur 3 ans

Activités pratiquées pour le niveau 2de : Hand-Ball, Course en Relais et Badminton
Activités pratiquées en 1°"® : Volley-Ball, Tennis de table et Course (sprint / haies)
Activités pratiquées en terminale : Volley-Ball, Danse et Course (sprint / haies)
Travail théorique a mener sur un projet.

Option comptant pour I'obtention du baccalauréat.

Pour postuler, indiquez votre motivation pour cette option, transmettez-nous I'avis de votre enseignant
d’EPS de 3°™, et faites valoir si vous avez un investissement en section sportive et/ou a I’Association
Sportive de votre établissement, si vous étes Jeune Officiel en UNSS et/ou si vous avez une pratique Fédérale
(en club) réquliére.

NOM :

Etablissement en 3¢ ou en 2de :

Prénom :

> Votre motivation pour suivre cette option :

> Votre pratique a I’Association Sportive :

> Nom et avis de votre Professeur d’EPS :
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OPT|0N EPS sur 3 ans

une pratique diversifiée ouverte a
tous quelque soit le niveau initial /

une envie forte de pratiquer et de
curiosité est demandée!

3 heures
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semaine

Athlétisme Hand Ball

Badminton
relais/vitesse

Athlétisme

Tennis de Table Haies

Athlétisme

Danse
vitesse/haies
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